
血清クレアチニン＋eGFR △加入保険による △実施基準に該当する方

ウロビリ △加入保険による ×

尿・腎機能

尿糖 ○ ○

尿蛋白 ○ ○

尿潜血 △加入保険による ×

肝機能

AST（GOT） ○ ○

ALT（GPT） ○ ○

γ -GT（γ -GTP） ○ ○

LＤＬ-コレステロール ○ ○

nonＨDL-コレステロール ○ ○

脂質

総コレステロール定量 △加入保険による ×

中性脂肪 ○ ○

HＤＬ-コレステロール ○ ○

代謝系

空腹時血糖 ○ ○

HｂA1c ○ ○

尿酸 ○ ○

血色素 △加入保険による △実施基準に該当する方

ヘマトクリット △加入保険による △実施基準に該当する方

心電図 △実施基準に該当する方 △実施基準に該当する方

血液一般

白血球数 △加入保険による ×

赤血球数 △加入保険による △実施基準に該当する方

○

眼底検査 △実施基準に該当する方 △実施基準に該当する方

血圧 ○ ○

2024.4
南堺病院健診コース一覧（3） 特定健診

※加入保険により異なります
（堺市国保・協会けんぽ等）

後期高齢健診

検査項目

診察
問診・聴打診 ○ ○

身長・体重・BMI・腹囲 ○


