
内科全般、循環器内科、在宅医療を担当いたします。 

特に専門分野である循環器疾患や慢性心不全、弁膜症、 

虚血性心疾患などに関するお悩みまたはお困りの方は 

お気軽にご相談ください。 
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今中 尚子 

在宅医療（訪問診療）を中心に、内科、健診などを

担当いたします。  

＜南堺病院 訪問診療のご案内＞ 
足腰が弱ってきて、外来への通院が大変になってきた。 

物忘れするようになり、定期的な通院をしたくても気が付いたら予約日を過ぎていたり、 

病院への行き方が分からなくなったりなどして困っている。けれど、施設に入るつもりはまだな

い。 

酸素吸入が必要になったが、自宅で過ごしたい。かと言って、酸素ボンベを抱えての通院は 

不安である。 

大きな病気を乗り越えたものの、以前ほど無理が効かなくなったので、通院が難しくなった。 

大きな病気が見つかり、緩和医療を受けているが、やはりできる限り慣れた自宅から 

離れたくない。 

人生の最期は我が家で過ごしたい。 

以上は一例ですが、このような通院困難や在宅に関する悩みやご希望がござい

ましたら、ご相談いただければ幸いです。 

南堺病院 訪問診療部 

072-236-3636 

月 火 水 木 金 土

午前9時～12時

午後13時～15時 伊藤 伊藤

総合内科／循環器内科　外来担当日


